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Dias voriegende Handbach wendet sich an
Therapeuten, die sich firdie neue Meothode der
Psychosomatischen Energedik infenessiensn und
informiert genauso nteressierie. medizinische
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verschiedenen Testmglichkelten. Anhand von
bypischen, praxinahon Patiententdilen wind der
lagiche Dusammenhang wischen vegetativer
Fehlsteueneng und den Krankheitsaamplomen
des Patienten klar, Daneben gitt das Buch vie-
le niizliche Hinwelse zur ganzhestlichen The-
rapés mit den newentwickelten - Emotionalmit-
tein”, die seelische Konflikie aufifsen helfen
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Heilung istimmer eine Kunst.

Es ist mir eine Herzensangelegenheit und Freude, Ihnen 32 Referen-
ten in einem Kongress prdsentieren zu kénnen, die aus ihrer eigenen
Praxis heraus Methoden entwickelt haben - oder vertreten - die den
Menschen neue Wege zur ganzheitlichen Heilung erdffnen.

Durch ein neues Kongresskonzept ist es jedem Teilnehmer méglich,
einen grof3en Teil der angebotenen Methoden in 80 Workshops
praktisch und in kleinen Gruppen zu erfahren und auszuprobieren.
Dabei wird jede Methode an mehreren Tagen als Workshop angebo-
ten.

Diese Pioniere einer Neuen Heilkunst vermitteln lhnen 3 Tage lang
direkt und unmittelbar die jeweilige Methode in praxisnahen Work-
shops. Sie haben so Zugang zu einer Fiille von Methoden die Sie ins-
pirieren fiir Ihre eigene Arbeit / Praxis.

Ich entwickle als Arzt seit 15 Jahren das energetische Heilsystem
innerwise und habe mit der gemeinntitzigen innerwise foundation
als Veranstalter einen Kongress als Gesamtkunstwerk erschaffen,
der das Herz beriihrt, von authentischen
und integren Refenten belebt wird und fiir
die Teilnehmer zu einem unvergesslichen
Erlebnis wird:

Einem Leuchtfeuer eines neuen miteinan-
der Seins und Lernents.

Uwe Albrecht
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Die prasentierten Methoden und ihre Referenten

& Alta Major | Divo Képpen-Weber*
Die Heilkraft der aufrechten Haltung
Alta Major gibt Ihnen die Mdglichkeit, die eigentlichen Ursachen von Haltungsabweichungen zu verstehen und
aus innerer Motivation ins Lot des Aufrechtseins zurlickzufinden.

= Armlangentest | Uwe Albrecht**
Der Armléngentest ist ein kinesiologischer Test auf Basis eines neurologischen Reflexes, der es uns erlaubt, mit
dem Unbewussten zu kommunizieren. Damit eréffnen sich neue Maglichkeiten in Diagnostik und Therapie.

> Aufstellung der Ahnen | Gabriele Mieth*
Es ist eine Methode der prozessorientierten Psychotherapie zur Traumabewaltigung und
Wahrnehmungsschulung. Die Integration von transformierender Gesprachsfiihrung mit systemischer
Aufstellungsarbeit, Mentaltraining, inneren Bildern und Ritualarbeit.

Unsere Referenten haben etwas zu sagen

& body in flow | Oliver Dieseldorff*
Integrative Korpertherapie
Body in flow ist die einfach und intuitivanwendbare Integration von AORT-Autonomen osteopathischen
Repositionstechniken, Cranio-sacraler Integration, Massage, Reflexarbeit, Shiatsu, Homodopathie,
Ausleitungsverfahren, Stimmgabeltherapie und innerwise.

£ Die Fiinf Rhythmen nach Gabrielle Roth | Barbara Theiss**
Die Fiinf Rhythmen , die von Gabrielle Roth entwickelt wurden, sind Wegweiser zu Lebensfreude und
Selbstbefreiung. Ein Tanz - Erlebnis mit Live Musik von Rejoyce.

> Energetische Hypnosetechnik | Nikolai Hanf-Dressler*
Nikolai Hanf-Dressler ist Griinder und leitender Therapeut von Hypnos®, Deutschlands groBter Hypnosepraxis in
Berlin. Die Tiefenhypnosetechnik,EHT-DirectDrive” wird im Unterbewusstsein verankert, um dysfunktionale
Programme korrigieren zu konnen. Sie macht es moglich, sich in tiefe Heiltrance und sogar in eine Wachtrance zu
versetzen — um beispielsweise effektiv lernen oder Schmerzfreiheit (z.B. beim Zahnarztbesuch) erzeugen zu kénnen.
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> Geistige Aufrichtung | Alexander Toskar*
Dies ist Geistige Aufrichtung im wahrsten Sinne des Wortes. Die Korperheilung ist nur die Folge.
Das Wesentliche hat eine grenzenlose Tiefe. Es ist die Auferstehung in die Bewusstwerdung. Die Geistige
Aufrichtung wirkt selbstandig fort und fort.

£ Heilen mit Zeichen | Klaus Jiirgen Becker*
Die Neue Homdopathie ist durch den Wiener Elektroingenieur Erich Korbler bekannt geworden. Diese Metho-
de, inzwischen auch ,Heilen mit Zeichen” genannt, ist eine sehr einfach anzuwendende Informationsmedizin.

> Homoophonie | Volker Dubowy*
Die Grundlagen von Atem, Stimme und Haltung im musik-medizinischen Zusammenhang betrachtet.
Kernpunkt von Allem ist das Erkennen, Bearbeiten und Loslassen der in der Tiefenmuskulatur
eingespeicherten In-Formationen.

& innerwise | Uwe Albrecht*
Innerwise ist energetische Medizin fiir alles Lebendige: Menschen, Tiere, Pflanzen, Systeme, Firmen. Sie alle
unterliegen den gleichen Prinzipien von Blockaden, ungeklarten Ladungen und Fluss und kénnen energetisch

verandert werden.
Unsere Referenten haben etwas zu sagen
Inner Wise.
Meilapotheks
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£ innerwise Imago | Bettina Kreps**
In den virtuellen Aufstellungen bewegen wir uns frei in Raum und Zeit, seshen Raume, Energien, Menschen und
Systeme als Konstellationen und Bilder und kdnnen auf einfachste Art die Bilder verandern und klaren: mit Hilfe
der innerwise Heilenergien.

£ Lichte Rdume | Barbel Rott*
Zugang und Maglichkeiten zur geistigen Heilung mit modernem Schamanismus, basierend auf einer
Weiterentwicklung des klassischen Schamanismus und der Methode nach Alberto Villoldo.

© LnB Painless | Roland Liebscher Bracht*
Schmerzen sind nach Liebscher & Bracht nichts anderes, als die Sprache des Korpers, mit denen er seine
Gelenke und die Wirbelsaule vor Schadigung bewahren méchte. LnB ist eine Revolution der Schmerztherapie
und funktioniert ohne Arzneimittel, Operationen oder Therapiegerate.
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> Musik Kinesiologie | Wenzel Grund*
Lebensrhythmus, Lebensmelodie und Lebensharmonie erfahren durch Musik-Kinesiologie. Inhalte des
Workshops sind: Zeitmal3 und Heilung, Wirkung der Tone auf das Energiesystem, Farbtone-Klangfarben und
ihre Wirkung auf unseren Organismus.

Unsere Referenten haben etwas zu sagen

> Musik Medizin | Vera Brandes*
Musik, die wirkt — chronobiologisch fundierte auditive Stimulationstherapie in Klinik und Praxis. Durch gezielte
auditive Stimulation konnen gestorte Regulationsmechanismen des autonomen Nervensystems positiv
beeinflult werden. Tiefenpsychologisch fundierte musikalische Informationen adressieren emotionale Aspekte.

£ myCocoon - mylD | Sigmund Schuster und Bernhard Ujcic*
Durch den Einfluss ,alter Baume” in unseren Lebensraumen Hochenergieumgebungen erschaffen, die sich
positiv auf unser energetisches Wohlbefinden und damit auf unser gesamtes Leben auswirken.

> Medialitat und Homoopathie | Dr. Rosina Sonnenschmidt*
Mit einer Erweiterung der Wahrnehmung - Scharfung der Sinne - das duf3ere Erscheinungsbild des Menschen
mit den intuitiven Sinnen durchdringen zu lernen. Die medialen oder ,Hellsinne” schulen und verlasslich
einsetzen.

> Neuro Tuning | Erich Keller*
NEURO-TUNING ist integratives Verfahren der energetischen Psychologie. Die Anwender erfahren basierend
auf einer Weite, einer Stille, einer Helligkeit, einer tiefen Ruhe, dann durch Suggestionen und geleitete
Phantasiereisen die Auflésung von stressenden, schmerzenden oder lahmenden Zustanden.

& Paracelsusmedizin | Dr. rer. nat. M. Dane und Dr. med. Miguel Corty*
Die grof3e Heilkunst des Paracelsus, die Wurzel unserer europadischen Ganzheitsmedizin, in allen ihren Anteilen
wiederentdeckt, in unsere Zeit Gibersetzt und in die drztliche und therapeutische Praxis integriert zu haben, ist
das Werk von Michaela Dane und Miguel Corty.
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> Patmos Methode | Michael Reiter*
Die Patmos-Methode offenbart, wie sich verselbststandigte negative und krankmachende Energien in
solche Energien wandeln kdnnen, die Innere Kraft, Bewusstsein und Heilung spenden — und die dem
Menschsein urspriinglich fremde negative Energien weichen kdnnen.

> Psychosomatische Energetik | Ulrike Banis*
Blockaden im Energiefeld erkennen, benennen und aufldsen. Die PSE in die therapeutische Praxis
integrieren und dabei den Patienten und die Weisheit seines Korpers in den Mittelpunkt stellen.
Der Therapeut/Arzt ist dabei ein liebevoller Begleiter und Ubersetzer auf dem Heilungsweg.

Unsere Referenten haben etwas zu sagen

M Cmade
d= Wandlung

> Reinigung der Gefiihle | Sarab Al Haji Hussein*
Durch die Wiederverbindung mit den Urbildern des Wahren Selbst, unterstutzt durch die Krafte und Rhythmen
der Natur, werden die negativen Gefiihle identifiziert und durch jahrtausendealte Reinigungsrituale geklart.

> Die Russische Methode nach Grigori Grabovoi | Svetlana Smirnova**
Grigori Grabovoi hat einmalige Methoden zur Selbstheilung oder — idealerweise — zur Pravention vor
Krankheiten geschaffen: zur Steuerung der Realitdt mithilfe der Seele, des Geistes und des Bewusstseins, fiir
ein gesundes, erfiilltes und langes Leben.

> Shaolin Qi Gong | Sabine Breiler**
Innere Ruhe und Klarheit durch Shaolin Qi Gong finden. Shaolin Qi Gong beinhaltet die authentischen
Formen, welche die beriihmten Shaolin Mdnche seit langem zur Pflege von Korper & Geist praktizieren.

> Spirituelle Heilkunst | Harald Knauss*
Die spirituelle Heilkunde sieht den Ausloser von Krankheit auf den inneren Ebenen und betrachtet sie als ein
Hindernis auf dem spirituellen Entwicklungsweg eines Menschen. Durch die Beseitigung der Hindernisse
wird Heilung ermdglicht.

> Spirituelle Medizin | Otmar Jenner*
Geistigen Heilen, energetische Psychotherapie und das neue Verstandnis von Gesundheit und Krankheit
verbunden miteinander: Die Befreiung von Belastungen aus friiheren Inkarnationen, die Auflésung von
Geburtstraumata, die Befreiung von Besetzungen und energetische Reinigung der Aura und Chakren sowie
energetische Heilung auf allen Daseinsebenen.
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& Still Point | Sandra Pfaller**
Der stille Punkt ist Ausgangspunkt, der Punkt an dem die Lebenskraft natiirlich flieBt — der Punkt des wirklichen
Seins. Still Point bringt dich direkt zu deinem inneren Kern, entfernt jegliches Ungleichgewicht, starkt deinen
wahren einmaligen Ausdruck, hilft dir, dich zu entfalten und somit weiter zu kommen!

& The Journey | Bettina Hallifax**
The Journey von Brandon Bays ist eine imaginative und aufdeckende Methode, die mit einem humanistischen
Hintergrund Elemente des NLP, des systemischen Denkansatzes, traumatherapeutische Elemente und insbeson-
dere aus der dstlichen Tradition den erlebnisorientierten Aspekt der Seinserfahrung miteinander verbindet.

> Tipping Methode der radikalen Vergebung | Ulrike Heinrich**
In allen Weltreligionen und spirituellen Lehren ist Vergebung ein zentrales Anliegen. Fast alle Menschen spiiren
instinktiv, dass Arger, Wut oder Groll eine groBe Belastung fiir sie selbst sind. Radikale Vergebung heilt.

& Ur-Ton Trommeln | Ute Irl*
Ur-Ton Trommeln — Heiltrommeln, Trommelmeditation, Trommel-Schwingungstherapie - sind Verbindungen
von Rhythmen mit den zauberhaften Klangen der Ur-Ton Trommeln und der offenherzigen Einstellung der
Trommler und fiihren im Zuhorer/Spiirer zu einer tiefen Beriihrung und heilsamen Tiefenentspannung.

Unsere Referenten haben etwas zu sagen
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£ Voice Dialogue | Ulrike Dahm**
Die menschliche Personlichkeit besteht aus einer Vielzahl von Teilpersonlichkeiten und jede hat ihre eigene
Gestalt, ihre Geschichte, eigene Anliegen und Bediirfnisse. Ziel von Voice Dialogue ist es, zu unserem innersten
Kern, dem Bewussten Ich, vorzudringen, das die Aufgabe hat, fiir innere Harmonie und Gleichgewicht zu
sorgen, ahnlich dem Dirigenten eines Orchesters, der seine Musiker mit all ihren Schwachen und Starken kennt
und sie ihren Qualitaten entsprechend einsetzt.

> Die Wiederentdeckung des Lebendigen | Prof. Bernd Senf
Lebensenergie und Heilung — Wilhelm Reichs bioenergetische Grundlagenforschung.

e

* Entwickler, ** Autorisierter Reprasentant | Die Heilmethoden sind zumeist eingetragene Warenzeichen®
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Prog ramm - alle Methoden werden mehrfach in Workshops prasentiert

Samstag, den 7. April 10:00 - 19:00 Uhr Sonntag, den 8. April 10:00 - 19:00 Uhr
£ Einfiihrungsvortrag von Uwe Albrecht > Einfithrungsvortrag Prof. Bernd Senf
(> Prasentation der Referenten > 3. Block mit 12 Workshops
1. Block mit 12 Workshops > 4. Block mit 12 Workshops
> 2. Block mit 12 Workshops > 5. Block mit 12 Workshops
£ Die Fiinf Rhythmen nach Gabrielle Roth > Musikalischer Abschluss mit Ur-Ton-Trommeln
Ein Tanz-Erlebnis mit Live Musik von Rejoyce
Jeden Tag
Montag, den 9.April 10:00 - 16:00 Uhr B Fachausstellung
> 6. Block mit 12 Workshops > Raum der Sinne: Hier erfiihlen, erschmecken,
> 7. Block mit 12 Workshops ertasten und erhoren Sie alles fiir lhre Sinne
> Gemeinsames Singen ,Wie im Himmel” und Wahrnehmungen.

Das ausfiihrliche Programm finden Sie auf unserer Webseite.

Jetzt anmelden und
Kongresskarten sichern:

Kongressort:
Veranstaltungsforum Fiirstenfeld
82256 Furstenfeldbruck

Ubernachtung:
Wir empfehlen www.hrs.de






