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Heilkunst

7.4.-9.4.2012 (Ostern) Furstenfeldbruck (Minchen)

. Der néchstq Schritt:
Die neuen Heilmethoden

In 80 Workshops erfahren - austesten - integrieren

& Alta Major & innerwise Imago © Reinigung der Geflihle
& Armlangentest & Lichte Raume = Die Russische Methode
& Aufstellung der Ahnen & LnB Painless & Shaolin Qi Gong

> Biologische Zahnmedizin & Musik Kinesiologie & Spirituelle Heilkunst
& body in flow & Musik Medizin & Spirituelle Medizin -
& Die Flinf Rhythmen = myCocoon — mylD energ. Psychotherapie
& Energ. Hypnosetechnik & Medialitdt und Homdopathie & Still Point

= Geistige Aufrichtung & Neuro Tuning & The Journey

= Heilen mit Zeichen & Paracelsusmedizin & Tipping Methode

= Homoophonie & Patmos Methode = Ur-Ton

£ innerwise & Psychosom. Energetik & Voice Dialogue

»Die Pioniere der neuen Heilkunst vereint in einem Kongress.”

Divo Koppen-Weber, Begriinderin der Alta Major® Methode
Alta Major

Die Heilkraft der aufrechten Haltung

... gibt Ihnen die Mdglichkeit, die eigentlichen Ursachen von Haltungsabweichungen
zu verstehen und aus innerer Motivation ins Lot des Aufrechtseins zuriickzu nden.
Mit Alta Major® begreifen Sie Riicken- und Haltungsbeschwerden als wegweisende
Signale fiir eine neue Auf- und Ausrichtung in Ihrem Leben.

Divo Képpen-Weber ist seit Giber 20 Jahren als spirituelle Lehrerin, Heilpraktikerin,
Psychotherapeutin und Buchautorin tatig.

Sie besitzt die groBe Gabe, anderen Menschen den Zugang zur Quelle der Freude,
Dankbarkeit und Liebe 6ffnen und durch den Innergenetischen Atem neue Heilkrafte
fiir Korper, Geist und Seele zu starken.
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Uwe Albrecht
Armlangentest

Der Armlangentest ist ein kinesiologischer Test auf Basis eines neurologischer Reflexes,
der es uns erlaubt, mit dem Unbewussten zu kommunizieren. Er zeigt die offene
Regulation, Anfangsstress und Starre, Stressreaktionen incl. der Starke des Stresses,
Allergie und Panik an und ist zur Selbsttestung ebenso geeignet wie zur Anwendung
in der therapeutischen Praxis. Er ist in Minuten erlernbar.

Erist Arzt und ein Vorreiter der Energetischen Medizin. Aus seinen Erkenntnissen und
Erfahrungen entwickelte Uwe Albrecht innerwise®, ein energetisches Heilsystem.
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Gabriele Mieth
Aufstellung der Ahnen

Eine Methode der prozessorientierte Psychotherapie zur Traumabewaltigung und
Wahrnehmungsschulung.

Durch die Integration von transformierender Gesprachsfiihrung mit systemischer
Aufstellungsarbeit, Mentaltraining, inneren Bildern und Ritualarbeit erfolgt die
Unterstiitzung bei der Widererlangung der Kontrolle {iber Denken, Fiihlen und selbst-
verantwortlichem Handeln, die Aktivierung der Selbstheilungskrafte und die Initiie-
rung von Veranderungsprozessen auf sanfte und einfiihlsame Weise. Die Methode ist
geeignet u.a. bei Folgen von schwerer Krankheit, starken emotionalen, seelischen und
korperlichen Belastungen, Unfall, Schock, Gewalt, Schmerz, Burnout.

Gabriele Mieth ist Heilpraktikerin fiir Psychotherapie und ihr Schwerpunkt ist die
Traumatherapie und systemische Aufstellungen.
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Oliver Dieseldorff

body in flow

Body in flow — integrative Korperarbeit, mit AORT, craneo-sacraler Integration,
freiem Tanz, Homdopathie, innerwise, Magneten, Osteopathie, Pflanzenheilkunde,
Stimmgabeln. Menschen so behandeln, dass sie wieder fahig sind, aus der Mitte her-
aus zu leben. Beriihren, um das was gestaut ist, in den Fluss zu bringen.

Uber Kérperrhythmus, Fliessgleichgewicht, energetisches Arbeiten den Blockaden im
Korper begegnen, sie aufldsen, das Gleichgewicht finden und es halten konnen.

Body in flow — ein korperorientiertes Diagnose- und Therapiesystem, entstanden aus
dem Wunsch ganzheitlich strukturell zu wirken, dem Menschen auf allen Ebenen
begegnen konnen und diese auch angemessen zu begleiten.
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Barbara Theiss
Die 5 Rhythmen nach Gabriele Roth

Konzert und Tanzworkshop

Die Flinf Rhythmen®, die von Gabrielle Roth entwickelt wurden, sind Wegweiser zu Lebensfreude und
Selbstbefreiung. In ihrer nattirlichen Abfolge bilden sie die sogenannte Welle:

« Flowing (FlieBen) bringt die feminine, weiche Seite in uns zum Schwingen und
verbindet uns mit der Erde und dem Geheimnis des Weiblichen.

« Staccato driickt das Mannliche, Lineare, Absichtsvolle und Zielgerichtete aus und
[asst die Kraft des Herzens in die AuBBenwelt vordringen.

« Chaos schafft Raum fiir Neues, 6ffnet uns fiir Ekstase und zeigt uns durch
Loslassen den Weg zu verborgenen inneren Kraftquellen.

« Lyrical (Lyrisch) tritt hervor, wenn alle Anstrengung aufhort, entfaltet unsere
Kreativitat und fuhrt uns zu Selbsterkenntnis, Freude und Gelassenheit.

- Stillness (Stille) ist der Tanz mit dem Atem. Er [aBt uns Leere, Weite und
Raum erleben, bringt uns zur Ruhe und in Verbindung mit dem All-Einen.

Seit 17 Jahren tanzt Barbara Theiss die Fiinf Rhythmen® und
.. : unterrichtet sie seit 10 Jahren. S't d
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Nikolai Hanf-Dressler
Energetische Hypnosetechnik

Nikolai Hanf-Dressler ist Griinder und leitender Therapeut Deutschlands gré3ter Hypnose-Praxis, dem
Hypnos®-Zentrum flir Hypnose in Berlin mit 9 EHT®-Hypnosetherapeuten.Die Patienten der Spezialpra-
xis profitieren in besonderem MaRe auf Grund téglicher Teamsitzungen der Fachtherapeuten und derer
gemeinsamen Weiterentwicklungen hypnotherapeutischer Interventionen.

So entwickelte HYPNOS® eine Selbsthypnose-Technik, den EHT®-DirectDrive, der eine Tiefenhypnose - ein
so genanntes,hypnotic coma” — bereits in der ersten Sitzung zur spateren effektiven Selbstanwendung
verankert.

In Symbiose mit weiteren energetischen EHT®-Interventionen kdnnen damit alte, dysfunktionale Glau-
benssatze und Muster aufgeldst und mittels Suggestionen durch den EHT®-DirectDrive im Unterbewusst-
sein Uberschrieben werden.

Nur 10 Seminarteilnehmer konnen wahrend des Kongresses lebendige Heilkunst an 3 aufeinanderfolgen-
den Tagen posthypnotisch konditioniert werden, so dass sie sich selbst in diese tiefe Heiltrance und sogar
in eine Wachtrance versetzen kdnnen — um beispielsweise effektiv lernen oder

Schmerzfreiheit (z.B. beim Zahnarztbesuch) erzeugen zu kénnen.
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Alexander Toskar

Geistige Aufrichtung

Die Geistige Aufrichtung ist eine Heilhilfe bei Themen jeglicher Art und eine Impuls-
gabe fiir kraftvolle Regenerations- und Selbstheilungsprozesse. Sie erfasst den ganzen
Menschen und stellt ein Gleichgewicht sowie eine geistige Ordnung bei physischen,
mentalen und emotionalen Beschwerden her.

Diese Multidimensionalitat wird von Heilungssuchenden so erfahren:,Die Geistige
Aufrichtung ist dies im wahrsten Sinne des Wortes. Die Kdrperheilung ist nur die Folge.
Das Wesentliche hat eine grenzenlose Tiefe. Es ist die Auferstehung in die Bewusstwer-
dung. Die Geistige Aufrichtung wirkt selbstandig fort und fort.”

Alexander Toskar ist als Heiler und Botschafter fiir die Geistige Aufrichtung
und Stiftung fiir Spirituelle Gesundheit weltweit tétig.
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‘ Klaus Jirgen Becker
Heilen mit Zeichen

Die Neue Homoopathie ist durch den Wiener Elektroingenieur Erich Kérbler bekannt
geworden. Diese Methode, inzwischen auch ,Heilen mit Zeichen” genannt ist

eine sehr einfach anzuwendende Informationsmedizin.Sie lasst sich allerdings auch als
,Soforthilfe flir die Seele” einsetzen.

Die Anwender erfahren, wie Sie sich mittels achtsamkeitsbasierende Wahrneh-

mung und Wasserlbertragung bei akuten wie bei chronischen psychischen Themen
helfen kénnen z. B. bei Angsten, Arger, Enttauschung, Frustration, Kritikempfindlich-
keit, Liebeskummer, Missgunst, Schlafstorungen, Stress usw.

Klaus Jiirgen Becker ist Autor der Buch-Reihe ,Heilen mit Zeichen” (zusammen mit
Layena Bassols Rheinfelder) und Dipl. Lebensberater mit eigener Praxis in Schondorf/
Ammersee.
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Volker Dubovy
Homoophonie

Grundlagen von Atem, Stimme und Haltung im musik-medizinischen Zusammenhang.
Kernpunkt von Allem ist das Erkennen, Bearbeiten und Loslassen der in der Tiefenmus-
kulatur eingespeicherten In-Formationen.

Uber den Klang der eigenen Stimme kénnen wir die,,Qualitit”, die Eigenschaften oder
anders ausgedriickt die ,Figur im Lebensschachbrett” der analogen Sichtweise erken-
nen.

In den verschiedenen -vollstandigen- Yogahaltestellungen entdeckt der Mensch sein
Potential wieder neu und erinnert sich wieder an die bestens funktionierenden
UR-Funktionen.

Volker Dubovy ist Kiinstler, Dozent und Autor.
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Uwe Albrecht
innerwise

Innerwise ist energetische Medizin fiir alles Lebendige: Menschen, Tiere, Pflanzen, Sys-
teme, Firmen. Sie alle unterliegen den gleichen Prinzipien von Blockaden, ungeklarten
Ladungen und Fluss. Mit Hilfe des Armlangentestes und einem intuitivanzuwenden-
den Testsystem werden Kernthemen identifiziert und mitttels der Heilfrequenzen
werden sie gelost. Der Armlangentest ermoglicht dabei eine direkte Kommunikation
mit dem Unbewussten, das zu tiber 90 Prozent unser Leben erschafft.

Innerwise ist entstanden als integrative Synthese von Heil- und Weisheitslehren aus
verschiedensten Epochen der Menschheit, 20 jahriger praktischer Forschung und der
Suche nach Erkenntnis.

Erist Arzt und ein Vorreiter der Energetischen Medizin. Aus seinen Erkenntnissen und
Erfahrungen entwickelte Uwe Albrecht innerwise®, ein energetisches Heilsystem.
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Bettina Kreps
innerwise Imago

In den virtuellen Aufstellungen bewegen wir uns frei in Raum und Zeit und sehen Raume,
Energien, Menschen, und Systeme als Konstellationen und Bilder und kdnnen auf ein-
fachste Art die Bilder verandern und klaren: mit Hilfe der innerwise Heilenergien.

Innerwise Imago ist eine hocheffektive Prozessarbeit, die von Patienten oft selbst
durchgefiihrt wird und die der Therapeut mit innerwise so begleitet, dass sie optimal
verlauft und sich am Ende die Ladungen auflésen. Damit wird das Feld verandert und
fir alle Beteiligten kann es zu realen Veranderungen im Leben kommen.

,Heute weil ich, dass es nur zwei Moglichkeiten gibt - entweder man lebt sein Leben
oder das Leben lebt dich. Und erst dann, wenn du dein Leben lebst und an seinen
Erfahrungen wachst, wirst du in dir frei.”

Bettina Kreps ist eine langjahrige innerwise
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Barbel Rott
Lichte Raume

Zugang und Mdglichkeiten zur geistigen Heilung.

In meiner Arbeit mit Klienten arbeite ich mit,modernem Schamanismus”. Nach einer
mehrjahrigen schamanischen Ausbildung bei einem Miinchner Psychoanalytiker habe
ich mit vielen Grundlagen nach Alberto Villoldo eine eigene Methode der Geistheilung
entwickelt.

Ein wichtiger Baustein fiir diese Methode ist die Inner Wise Heilmethode geworden. In
dem Workshop werde ich den Teilnehmern die Verbindung und Méglichkeiten dieser
Heilmethode nahe bringen.

Interessante Fallbeispiele laden zu einem Perspektivwechsel ein.
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Roland Liebscher Bracht
LnB Painless

Schmerzen sind nach Liebscher & Bracht nichts anderes, als die Sprache des Korpers,
mit denen er seine Gelenke und die Wirbelsaule vor Schadigung bewahren mochte.

Fallt die drohende Schddigung weg, ist die Warnung tiberfliissig. Dies erklart den bei
dieser Therapie normalen Minuteneffekt, selbst bei Schmerzzustanden, unter denen
die Betroffenen Jahre oder sogar Jahrzehnte lang litten.

Nach 25-jahriger Entwicklung revolutionieren wir seit Ende 2007 die Schmerztherapie.
Wir erreichen mit unserer Manualtherapie die — nach herkémmlicher Einschatzung
unglaubliche - Reduzierung aller heute verbreiteten Schmerzen auf 0-30 Prozent
Restschmerz. Das gelingt uns bei tiber 90 Prozent der Patienten. Ohne Arzneimittel,
Operationen oder Therapiegerate.
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Wenzel Grund
Musik Kinesiologie

Lebensrhythmus, Lebensmelodie und Lebensharmonie erfahren durch
Musik-Kinesiologie

+Musik vermittelt zwischen der Geistes- und der Sinneswelt”, sagte einmal der grosse
Meister Ludwig van Beethoven. Die Musik ist in der Tat ein uralter Weg, die Resonanz-
fahigkeit des Menschen zu schulen. Uber integrative Ubungen, eingebunden in mu-
sikalische Energien, erfahren Sie Unterstiitzung in Prozessen der inneren Entwicklung
und Heilung. Wenzel Grund setzt das Werk von Harald Knauss fort, der 1991 die Musik-
Kinesiologie ins Leben rief.

Wenzel Grund ist ein international bekannter Musiker und Musik-Kinesiologie-
Instructor®.
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Vera Brandes

Musik Medizin

Der Zusammenhang zwischen chronobiologischen Regulationsstérungen und psychi-
schen Erkankungen wird seit langem diskutiert. Durch gezielte auditive Stimulation
konnen gestorte Regulationsmechanismen des autonomen Nervensystems positiv
beeinfluRt werden. Tiefenpsychologisch fundierte musikalische Informationen adres-
sieren emotionale Aspekte. Mit Hilfe psychoakustischer Modulation kénnen kognitive
Leistungen angesprochen werden.

In diesem Workshop werden die chronobiologischen und tiefenpsychologischen
Wirkmechanismen dieser Therapie erlautert und anhand von Fallbeispielen praktische
Hinweise zu ihrer Anwendung vermittelt.

Vera Brandes ist Autorin und Leiterin des Forschungsprogramms MusikMedizin der
Paracelsus Medizinischen Privatuniversitit Salzburg (Osterreich).
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Sigmund Schuster und Bernhard Ujcic
myCocoon - myID

Die Erkenntnisse der Epigenetik sind bahnbrechend. Zeigen sie uns doch (iberdeutlich,
welchen Einfluss unsere Umgebung auf unser Wohlbefinden hat. Dieses Wissen ist
noch so neu, dass es bisher nur wenigen Gliicklichen ins Bewusstsein gedrungen ist.

In dem Workshop erlebt Ihr, welchen Einfluss ,alte Bdume” in unseren Lebensraumen
auf unser energetisches Wohlbefinden und damit welch unvorstellbar positiven Ein-
fluss sie auf unser gesamtes Leben bewirken.

Wir kénnen unser Leben jetzt deutlich splirbar veredeln — ohne standig daran denken
zu missen, und ohne standig etwas dafiir tun zu miissen.
Denn: unsere Zukunft ist jetzt!

Gemeinsam mit Sigmund Schuster, dem Erfinder der Formel fiir die Gewinnung von
alten Baumen zur Entwicklung von Hochenergieumgebungen,
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Dr. Rosina Sonnenschmidt
Medialitat und Homoopathie

Workshop: Erweiterung der Wahrnehmung - Scharfung der Sinne

Ein neues Zeitalter bahnt sich stets durch einen Bewusstseinswandel an, mal inspiriert
durch die Kunst, mal durch die Heilkunst. Seit 17 Jahren beobachte ich, dass zuneh-
mend Therapeuten nach einer erweiterten Wahrnehmung verlangen, um das dauBere
Erscheinungsbild des Menschen mit den intuitiven Sinnen durchdringen zu kénnen.
Was sind die positiven, vielleicht verborgenen Potenziale, aus denen Selbstheilungs-
krafte erwachsen? Wie kann man die medialen oder ,Hellsinne” schulen und verlasslich
einsetzen?

Im Workshop soll erfahrbar werden, wie heilsam ihr Einsatz fiir den Wahrnehmenden
und Wahrgenommenen ist. Je mehr wir uns auf sie verlassen, um so scharfer werden
auch die physischen Sinne fiir Qualitat und Echtheit.

Dr. Rosina Sonnenschmidt ist Autorin vieler Fachbiicher

info@LebendigeHeilkunst.de
Veranstalter: innerwise foundation, gemeinniitzige UG

4‘;.(,..6 A zum Thema Heilkunst fiir Menschen und Tiere. S“Ode
¥ 2 Lebend‘ge
DN WWW. .
% g
s, S




lebendige  «ongress
Heilkunst

7.4.-9.4.2012 (Ostern) Furstenfeldbruck (Minchen)

. Der néchstq Schritt:
Die neuen Heilmethoden

In 80 Workshops erfahren - austesten - integrieren

& Alta Major & innerwise Imago © Reinigung der Geflihle
& Armlangentest & Lichte Raume = Die Russische Methode
& Aufstellung der Ahnen & LnB Painless & Shaolin Qi Gong

> Biologische Zahnmedizin & Musik Kinesiologie & Spirituelle Heilkunst
& body in flow & Musik Medizin & Spirituelle Medizin -
& Die Flinf Rhythmen = myCocoon — mylD energ. Psychotherapie
& Energ. Hypnosetechnik & Medialitdt und Homdopathie & Still Point

= Geistige Aufrichtung & Neuro Tuning & The Journey

= Heilen mit Zeichen & Paracelsusmedizin & Tipping Methode

= Homoophonie & Patmos Methode = Ur-Ton

£ innerwise & Psychosom. Energetik & Voice Dialogue

»Die Pioniere der neuen Heilkunst vereint in einem Kongress.”

Erich Keller
Neuro Tuning

NEURO-TUNING entwickelte sich aus verschiedenen Methoden der energetischen Psychologie
wie EFT, des NLP, der transpersonalen Psychologie und Ergebnissen der neuesten Gehirnfor-
schung. Die Methode kann man fiir sich und fiir andere Personen anwenden und ist leicht

zu lernen. Durch die Beruhigungsphase des NEURO-TUNING erfahren die meisten Anwender
ein dhnliches Phanomen wie bei einer Meditation: Die Gehirnfrequenz sinkt auf 5 Hertz. Die
Anwender oder die behandelten Klienten berichten dann von einer Weite, einer Stille, einer
Helligkeit, einer tiefen Ruhe. Sollte ein Klient ein belastendes Thema (Symptome, Konflikte, Lei-
den) haben und dieses auflésen wollen, wird es angesprochen und dessen Inhalt oder Wahr-
nehmung verandert. Durch Suggestionen und geleitete Phantasiereisen kdnnen stressende,
schmerzende oder Idhmende Zustande aufgeldst werden.

Das NEURO-TUNING ist sowohl als eigenstandige Methode als auch als Erganzung mit anderen
Methoden anwendbar. Beispielsweise in Kombination mit korpertherapeutischen (NEURO-
TUNING wirkt verstarkt im Liegen), psychotherapeutischen oder beratenden MaBnahmen.
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Dr. rer. nat. Michaela Dane, Dr. med. Miguel Corty

n J Paracelsusmedizin

Paracelsusmedizin arbeitet mit der Signaturenlehre der Alchemisten

Paracelsus war nicht nur ein berlihmter Arzt sondern auch ein Alchemist.

Die Bestimmung und Zuordnung zum Geburtsherrscher nach Paracelsus erlaubt auch heute eine
differenzierte Analyse des Menschen. Dies ermdglicht Vorhersagen dariiber, welche Organe und
Sinne besondern gut ausgebildet oder besonders anféllig sind. Paracelsusmedizin liefert zudem

den Schliissel zum Verstandnis der Naturmatrix. So ist eine Harmonisierung zwischen Mineralien,
Pflanzen, Tieren und dem Individuum mdglich. Was wie Magie erscheint, entspricht tatsachlich einer
fast offensichtlichen Logik.

Paracelsusmedizin erlaubt eine spezifischere Anwendung der klassischen Homdopathie. Das Simi-
lisprinzip arbeitet hierbei mit der Signaturenlehre auf der Basis der sieben hermetischen Gesetzen
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Michael Reiter

Patmos Methode

Michael Reiter hat nach einem schweren Autounfall in 1998 einen Weg entdeckt, der
die Selbstheilungskrafte eines Menschen auf allen Ebenen vom Grund aus aktiviert.
Dadurch wird jeder Mensch Stiick fiir Stlick von belastenden Einschrankungen frei.
Auf seinem Weg des Heilwerdens zeigt ihm sein physisches Herz, welche Gedanken
und Impulse von seiner Seele oder von einem negativen Egoteil kommen. Die von
Michael Reiter formulierte Patmos-Methode offenbart ihm obendrein, wie sich ver-
selbstandigte negative, krankmachende Energien in solche wandeln kénnen, die In-
nere Kraft, Bewusstsein und Heilung spenden — und seinem Menschsein urspriinglich
fremde negative Energien von ihm weichen kdnnen.

Michael Reiter liegt vor allem am Herzen, dass jedem Menschen ein Leben in und mit
LJdmmer mehr” realer Innerer Freiheit, kdrperlicher und geistiger Gesundheit, Leichtig-
keit und Gottesanbindung mdglich ist!
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Ulrike Banis
Psychosomatische Energetik

| DiePSEist seit 14 Jahren meine Methode in der arztlichen Praxis. Ich nenne sie ger-
ne,Energie- Check” und “Interview mit dem Korper”, der mir dabei mitteilt, wann er
was und in welcher Dosierung und Dauer behandelt haben méchte. Der besondere
Charme dieser Methode besteht darin, dass der Patient und die Weisheit seines Kor-
pers im Mittelpunkt stehen — der Therapeut ist liebevoller Begleiter und Ubersetzer auf
dem Heilungsweg.

Im Workshop bespreche ich die Grundlagen des menschlichen Energiefeldes, seine
Blockaden und die Losungswege. Natrlich mache ich auch eine praktische Demonst-
ration der Testung — und wie die Ergebnisse auszuwerten sind, welche ,Hausaufgaben”
der Patient bekommt und welche Medikamente hilfreich sein kdnnen.

Dr. med. Ulrike Giidel Banis ist Arztin und Mitentwicklerin

A . der Psychosomatischen Energetik. t-de
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Sarab Al Haji Hussein
Reinigung der Gefiihle

Reinigung der Gefiihle ist eine Methode, die die Arztin Sarab Al Haji Hussein in der Praxis einer
psychosomatischen Klinik entwickelt und erfolgreich bei Depressionen, Angststérngen und
drogenbedingten Psychosen angewendet hat. In Syrien aufgewachsen hat sie islamischen
Rituale der inneren Reinigung mit ihrer erlangten tiefen Erkenntnis verbunden.

Durch die Wiederverbindung mit den Urbildern des Wahren Selbst, unterstiitzt durch die
Krafte und Rhythmen der Natur, werden die negativen Gefiihle identifiziert und durch jahrtau-
sende alte Reinigungsrituale geklart.

Durch Waschungen mit speziell mit Farben, Olen, Diiften und Klingen behandeltem Wasser
ist sie erfolgreich in der Lage, Tradition mit den modernen Herausforderungen unserer Zeit zu
verbinden. Dabei spielen auch das alchemistische Wissen um die Elemente, Zahlen und die
Weisheit der islamischen Heilkunst Syriens eine grof3e Rolle.
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Svetlana Smirnova
Russische Methode nach Grigori Gravbovoi

Als 1992 in Russland an mehreren Instituten begonnen wurde, iiber die allgemeine Rettung und weitere
harmonische Entwicklung der Welt (wahrnehmbaren Realitdt) zu forschen, entstand dieses Wissen,

das sich seitdem sténdig weiter entwickelt hat und stetig neue Ergebnisse aufweist. Diese Lehre geht
davon aus, dass die Schopfung (Gott) in beliebigem Glauben und in beliebiger Kultur tiberall einheitlich
existiert.

Es ist keine neue Religion, sondern das Wissen um die Schépfung selbst, das von Grigorij Grabovoi
wiederentdeckt und bekannt gemacht wird. Grigorij Grabovoi spricht dariiber, dass die Welt (duBere
Realitdt) und der beseelte Mensch (innere Realitat) informative Strukturen sind:,Wenn wir die Welt
betrachten, den Menschen in dieser Welt und wie sich der Mensch in dieser Welt entwickelt, so sehen
wir, dass alles sich Verandernde vom Menschen ausgeht. Das heif3t, die Welt (duB8ere Realitét) wird vom
Menschen durch seine bewusste oder unbewusste innere Welt entwickelt.”

Grigori Grabovoi hat einmalige Methoden zur Selbstheilung oder — idealerweise — zur Pravention vor
Krankheiten geschaffen: zur,Steuerung der Realitat mithilfe der Seele, des Geistes und des Bewusst-
seins!”, fiir ein gesundes, erfiilltes und langes Leben.
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Heilkunst

7.4.-9.4.2012 (Ostern) Furstenfeldbruck (Minchen)

. Der néchstq Schritt:
Die neuen Heilmethoden

In 80 Workshops erfahren - austesten - integrieren

& Alta Major & innerwise Imago © Reinigung der Geflihle
& Armlangentest & Lichte Raume = Die Russische Methode
& Aufstellung der Ahnen & LnB Painless & Shaolin Qi Gong

> Biologische Zahnmedizin & Musik Kinesiologie & Spirituelle Heilkunst
& body in flow & Musik Medizin & Spirituelle Medizin -
& Die Flinf Rhythmen = myCocoon — mylD energ. Psychotherapie
& Energ. Hypnosetechnik & Medialitdt und Homdopathie & Still Point

= Geistige Aufrichtung & Neuro Tuning & The Journey

= Heilen mit Zeichen & Paracelsusmedizin & Tipping Methode

= Homoophonie & Patmos Methode = Ur-Ton

£ innerwise & Psychosom. Energetik & Voice Dialogue

»Die Pioniere der neuen Heilkunst vereint in einem Kongress.”

Sabine Breiler

Shaolin Qi Gong

LInnere Ruhe und Klarheit durch Shaolin Qi Gong”

Shaolin Qi Gong beinhaltet die authentischen Formen, welche die beriihmten Shaolin Ménche seit
langem zur Pflege von Kérper & Geist praktizieren. Diese Ubungen sind die Basis der bekannten Kung
Fu Formen und Shows, wie sie in ganz Europa gezeigt werden. Es geht vor allem um die Harmonisierung
des eigenen Energiesystems, Stressabbau, Atmung, Schulung der Kérperwahrnehmung und um die
Starkung des Immunsystems. Die Lebensenergie im Fluss zu halten, ist eine wichtige Voraussetzung fiir
die Erhaltung der Gesundheit im ganzheitlichen Sinne.

Je nach Intensitit der Ubungspraxis und Affinitat kdnnen diese Formen Blockaden l6sen und Prozesse in
Gang bringen.

Im Workshop werden Basistibungen mit den Schwerpunkten energetische Reinigung, Erdung, Energeti-
sierung, innere Ruhe, Kraft biindeln und Zentrierung gezeigt.

Sabine Breiler ist zertifizierte Trainerin fir medizinisches® und
traditionelles Shaolin Qi Gong d

info@LebendigeHeilkunst.de
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Harald Knauss

Spirituelle Heilkunst

Die westliche Medizin betrachtet Krankheit als einen Defekt in der Funktionalitat des
materiellen Korpers, den es zu beheben gilt. Die spirituelle Heilkunde dagegen sieht
den Ausldser von Krankheit auf den inneren Ebenen und betrachtet sie als ein Hin-
dernis auf dem spirituellen Entwicklungsweg eines Menschen. Nicht die Reparatur,
das ,Wegmachen” ist daher aus dieser Sicht angezeigt, sondern es gilt die Verbindung
einer Krankheit zum Lebensweg und Seelenziel eines Menschen herauszufinden und
wie und wo sie ihn von seinem Wandeln abhalt.

Im Workshop werde ich auszugsweise Ubungen und Tips zu den vier Ebenen vorstel-
len: Rhythmische Atemiibung, Ubungen und Leitsatze fiir Driisen und Cakras, Vokal-
und Harmonielibungen, Lebenseinstellung usw.

Harald Knauss ist Autor zahlreicher Biicher tiber Natur,

A, Medialitat, Heilkunst und Musik. de
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Otmar Jenner

Spirituelle Medizin - energetische Psychotherapie

,Spirituelle Medizin - die Methoden geistigen Heilens, energetische Psychotherapie und das
neue Verstandnis von Gesundheit und Krankheit.”

Alles besteht aus Energie — auch alle Lebewesen. Menschen werden energetisch konstituiert.
Das Wissen um die energetische Konstitution fiihrt zur dltesten Heilkunst Giberhaupt, dem Hei-
len mit Energien. Wie energetische Heilung funktioniert, wie sie zu leisten ist und in welchen
Fallen sie besonders gut geeignet ist, wird erklart und auch praktisch vermittelt.

Charakteristisch fiir diese Methode ist die Befreiung von Belastungen aus friiheren Inkarnati-
onen, die Aufldsung von Geburtstraumen, die Befreiung von Besetzungen und energetische

Reinigung der Aura und Chakren, sowie energetische Heilung auf allen Daseinsebenen.

Otmar Jenner leitet das,,Zentrum fiir Energetisches Heilen”

info@LebendigeHeilkunst.de
Veranstalter: innerwise foundation, gemeinniitzige UG
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Sandra Pfaller
Still Point

Der stille Punkt ist Ausgangspunkt, der Punkt an dem die Lebenskraft natiirlich flie3t —
der Punkt des wirklichen Seins.

Still Point ist eine naturmedizinische und alternative Behandlungsmethode, entwickelt
in Norwegen. Die Kommunikation zwischen dem Korper, dem Geist, dem Bewusstsein
und der Umwelt werden gestarkt.

Still Point funktioniert vollstandig auf natiirlichen Pramissen, fokussiert sich auf deine
Potentiale, reinigt und balanciert, so dass die Lebensenergie wieder frei flief3t. Die
natiirlichen Mechanismen des Kérpers und des Bewusstseins fiir Selbstheilung und
Wachstum werden stimuliert.

Still Point bringt dich direkt zu deinem inneren Kern, entfernt jegliches
Ungleichgewicht, starkt deinen wahren einmaligen Ausdruck, hilft dir
dich zu entfalten und somit weiter zu kommen!
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Bettina Hallifax
The Journey

The Journey von Brandon Bays ist eine imaginative und aufdeckende Methode, die mit einem huma-
nistischenHintergrund u. a. Elemente des NLP, des systemischen Denkansatzes, Traumatherapeutische
Elemente und insbesondere aus der dstlichen Tradition den erlebnisorientierten Aspekt der Seinserfah-
rung miteinander verbindet.

Als ein Resultat der gelungenen Integration ist es besonders beachtlich, dass die tiefe Bewusstseinser-
fahrung nicht im ,spirituellen Raum” als eine Inselerfahrung stehen bleibt, sondern direkte Anbindung
an den konkreten Lebenskontext des Klienten findet. In den 3 Workshops wird anhand verschiedener
Thematiken die Methode nicht nur erklért, sondern der Teilnehmer wird durch geleitete Ubungen und
Prozessen eine direkte Erfahrung erleben kénnen.

Bettina Hallifax ist akkrediterter Journey Practitioner, Seminaleiterin und
Reprasentantin von The Journey Ltd in Deutschland, Osterreich und Schweiz.

info@LebendigeHeilkunst.de
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Ulrike Heinrich
Tipping Methode der radikalen Vergebung

In allen Weltreligionen und spirituellen Lehren ist Vergebung ein zentrales Anliegen. Fast alle
Menschen spiiren instinktiv, dass Arger, Wut oder Groll eine groBe Belastung fiir sie selbst
sind. Colin Tipping hat bei seiner Arbeit mit Krebskranken bemerkt, dass alte Verletzungen, die
unvergeben waren, massive Auswirkungen — ja vielleicht sogar den Krebs ausgeldst hatten.
Auf der Suche nach einer Méglichkeit, Vergebung schnell und effektiv zu ermdéglichen, ent-
wickelte er seine ,Radikale Vergebung” - einen radikalen (grundlegend anderen) Ansatz, die
Ereignisse in unserem Leben zu betrachten.

Sie erhalten eine inhaltliche Einfiihrung in das Thema und haben dann die Mdglichkeit, die
Tipping-Methode der Vergebung direkt auszuprobieren, ohne dass Sie Ihre personlichen
Themen mitteilen missen. Der Erlebnisworkshop gibt Ihnen einen ersten Eindruck von der
Wirksamkeit der Methode und macht Mut, diese auch im Alltag anzuwenden.

Ulrike Heinich ist lizenzierter Coach der Tipping-Methode.
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Ute Irl
Ur-Ton® Trommeln

Ur-Ton®Trommeln Heiltrommeln, Trommelmeditation, Trommel-Schwingungstherapie
Eine Verbindung von Rhythmen mit den zauberhaften Kldngen der Ur-Ton®Trommeln und der
offenherzigen Einstellung der Trommler fiihren den Zuhorer/Spiirer in eine Tiefenentspannung.
Methodik: vorgegebene und/oder intuitiv entstehende Rhythmen ergeben ein Schwingungs-Bad.
Merkmale:

- Schnelles Erreichen tiefer Entspannung

- Loslassen von Problemen

- Loésen von Verspannungen und Blockaden durch tiefe Entspannung

- sanfte Massage und Harmonisierung jeder einzelnen Korperzelle durch Kldange

- positive Beeinflussung von Selbstheilung, Kreativitat und Schaffenskraft

- Gewinn neuer Lebensfreude
Ute Irl ist Ur-Ton®Partnerin seit 2006 und kreative, innovative
und ganzheitliche Physiotherapeutin in eigener Praxis.
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Ulrike Dahm
Voice Dialogue

Die menschliche Personlichkeit besteht aus einer Vielzahl von Teilpersonlichkeiten - so zum
Beispiel dem inneren Kritiker, Antreiber, dem inneren Kind - und jede hat ihre eigene Gestalt,
ihre Geschichte, eigene Anliegen und Bediirfnisse. Ziel von Voice Dialogue ist es, zu unserem
innersten Kern, dem Bewussten Ich, vorzudringen, das die Aufgabe hat, fiir innere Harmonie
und Gleichgewicht zu sorgen, dhnlich dem Dirigent eines Orchesters, der seine Musiker mit all
ihren Schwachen und Starken kennt und sie ihren Qualitaten entsprechend einsetzt.

Wir werden uns wahrend der Workshops auf eine innere Entdeckungsreise begeben, den in-
neren Stimmen Raum und Sprache geben und ihre unterschiedlichen Energien wahrnehmen.
Dadurch kdnnen wir im Alltag, in unseren Beziehungen und im Arbeitsprozess bewusster mit
ihnen umgehen, anstatt ihnen ausgeliefert zu sein.

Voice Dialogue ist eine duf8erst effektive Bewusstseinsarbeit.

Ulrike Dahm ist Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,

info@LebendigeHeilkunst.de
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Prof. Bernd Senf
Die Wiederentdeckung des Lebendigen

“Lebensenergie und Heilung — Wilhelm Reichs bioenergetische Grundlagenforschung”
Prof. em. Dr. Bernd Senf gilt international als einer der hervorragenden Reich-Kenner.
Mit seinen Vortragsreihen, Verdffentlichungen und Videos im Internet sowie mit sei-

nen Bioenergetik-Workshops hat er seit 1980 vielen Menschen den Zugang zum Werk
von Wilhelm Reich und anderen Lebensenergie-Forschern geebnet.

info@LebendigeHeilkunst.de
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VORTRAG von Frank Reinoss

Was ist Energie Medizin - kurze Einfiihrung

« Alles ist Energie, Alles ist Schwingung
« Heilung, Heiligung, Ganz Sein
- Die groBBen Zyklen- warum bewegt sich so viel
1. Meine personlichen Erfahrungen und Entwicklungen- Optimismus
« Sozialisation und Anlagen
« Angewandte Methoden
« Essenz meiner bisherigen Erfahrung
1. Ein Ganzes und der Blickwinkel der Trennung
«Was uns umgibt ist Eins- die Illusion der Trennung
« Wir erleben unseren individuellen Aspekt- Identifikation
« Ganzliche Akzeptanz- jeder ist ein Teil vom Ganzen- sowohl, als auch

Frank Reinoss, 43Jahre, verheiratet, 3Kinder, seit tiber 10 Jahren in der Geschaftsfiihrung
eines mittelstandischen Wohlfahrtsverbandes tatig, freier Dozent, Erfahrungen in
Unternehmensberatung, Coaching, Anwender einer Vielzahl an klassischen und
alternativen Verfahren der Energiemedizin, Optimist. d
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